
 

 

 
 
 
 
 
TERAPIA 
DA  
FALA 

População alvo 
 
Qualquer criança que frequente a instituição. 

Caso o terapeuta não se qualifique para algum dos 

casos que lhe seja apresentado, encaminhará a crian-

ça para outro colega, melhor qualificado nessa res-

pectiva área. 

 

Encaminhamento 
 
1º Passo — Sinalização das crianças pelas educado-

ras/professores ou pelos pais.  

 

2º Passo — Preenchimento de ficha própria para o 

efeito, entregue pela educadora/professora ao tera-

peuta. Segue-se um despiste para avaliar a necessida-

de, ou não, de intervir.  

 

3º Passo — É agendada uma entrevista com os pais 

na qual, em caso de necessidade de intervenção, se 

confirma o interesse  no inicio do acompanhamento.  

Formaliza-se então um contrato terapêutico. 

 

Estes 3 procedimentos não serão cobrados. 

O que é a  
Terapia da Fala? 

 

O Terapeuta da Fala é o profissional de saúde res-

ponsável pela prevenção, avaliação, tratamento e es-

tudo científico da comunicação humana e perturba-

ções relacionadas. A comunicação engloba todos os 

processos associados à compreensão e produção da 

linguagem oral e escrita, e ainda a comunicação não 

verbal. (CPLOL - Comité Permanent de Liaison des 

Orthophonistes-Logopèdes de L’Union Européénne - 

Colónia 1994). 

Algumas das perturbações reportam--se à Fala e 

Linguagem, dois dos aspectos mais complexos e de-

senvolvidos do funcionamento cerebral. Envolvem 

processos cognitivos - incluindo a aprendizagem - rela-

cionados com competências auditivas, visuais, muscu-

lares orais,  respiratórias, vocais e da deglutição.  

 

Telépsia 2 

Av. Duque do 
Loulé, 22, 3º 1050-

090 Lisboa 

Telf: 914 650 594 



Pagamento 
 
Os pagamentos serão efectuados no fim do mês, median-

te uma nota de pagamento, que é enviada na última ses-

são mensal. O pagamento deverá ser efectuado, prefe-

rencialmente, por transferência bancária (colocando no 

descritivo o nome da criança e TF). Confirmado o paga-

mento, a factura-recibo será entregue pela Telépsia 2. 

 

Preços: 
 
 1ª sessão criança (Avaliação) - €50 

 Sessões seguintes - €30 

 

A ausência de pagamento poderá pôr em causa a conti-

nuidade da intervenção. 

 

 

Horário dos Terapeutas 
 
Margarida Ravara: 3ª feira, dia todo. 

Tiago Grave: 5ª e 6ª, das 10h-16h. 

Poderá haver alguma alteração de horário em função das 

necessidades. 

Avaliação 
 
Após celebração do contrato terapêutico, segue-se a 

avaliação formal. O primeiro momento é feito com 

os pais, com o objectivo de perceber quais as suas 

preocupações e fazer a recolha de dados anamnési-

cos, da história da criança. 

Posteriormente, a criança é avaliada individualmen-

te, em contexto de gabinete, com duração variável 

em função das suas necessidades. Terminada a avali-

ação, os pais poderão solicitar um relatório, cujo 

conteúdo lhes será explicado. O relatório poderá 

também ser explanado a educadores/professores 

após autorização dos pais.  

É estabelecido um plano de intervenção, onde se 

detalham aspectos como: frequência das sessões, 

processo de comunicação com os pais, entre outros. 

 

Intervenção 
 
A intervenção é planeada de acordo com as necessi-

dades da criança, disponibilidade dos pais e do tera-

peuta. As sessões têm uma duração de 45 minutos. 

O Terapeuta deverá ser informado quando a criança 

falta. 

Áreas de Intervenção 

Perturbações na Fala 
 

 Perturbações da Articulação 

 Disfluência (Gaguez) 

 Apraxia 

 Disartria 

 

Perturbações na Linguagem 
 

 Atraso no Desenvolvimento da Linguagem 

 Perturbação Específica da Linguagem 

 Perturbação da aprendizagem da Leitura e Escrita 

 
Perturbações na Deglutição 
 

 Disfagia 

 Deglutição Atípica 

 Deglutição do tipo infantil 

 

Patologias Vocais 
 
 Disfonias (rouquidão) 

Terapeutas da Fala 
Margarida Ravara - 965 838 357 

 
Tiago Grave – 964 223287 


