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Gabinete Psicopedagodgico

O desenvolvimento da carreira é um
processo que se da ao longo da vida...
A orientag¢do vocacional é o primeiro
passo fundamental a definigdo do
projecto de vida dos jovens e a gestdo
das multiplas transi¢coes que o desen-

volvimento da carreira implica.

telépsiaz

Centro de Psicologia

Programa de Orientagao Vocacional para

0 92 Ano de Escolaridade

O Gabinete Psicopedagodgico do Externato
realiza um programa de orientagdo vocaci-
onal, ao longo do ano lectivo, destinado

aos alunos do 92 ano de escolaridade.

Tendo em conta esta etapa escolar e a par-
ticular fase de crescimento destes nossos
alunos, muitas vezes marcada por duvidas
e incertezas, o gabinete procura, com este
programa, desenvolver um conjunto de
acdes que visem clarifica-los, informa-los e
habilita-los para uma tomada de decisao,
mais segura e consistente, relativamente

ao prosseguimento dos estudos.



Estrutura base do programa

1. Dindmicas de auto-conhecimento e

preenchimento de questiondrios relati- Out.
Vos a interesses e motivagdes.
2. Reunido com encarregados de educa-
¢do sob o titulo: “O papel dos pais no
processo de Orientacdo Vocacional”. Out.
3. Esclarecimento acerca dos possiveis
percursos escolares apds o 92 ano. Jan.
4. Entrevistas individuais.

Fev.
5. Informagao sobre profissGes, contando
com a presencga de profissionais de dife-
rentes areas vocacionais. Fev.
6. Visita a Futuralia 2020.

Mar.
7. Aplicagdo de provas de orientagdo
vocacional. Mar.
8. Entrevistas de devolucdo e entrega
dos relatdrios individuais (os pais ou en- | Abr.a
carregados de educagdo poderdo estar Jun.

presentes).

Estrutura base do programa

As fases 4, 7 e 8 destinam-se somente
aos alunos interessados que apresentem
autorizagdao por parte dos encarregados
de educacao, até ao final do més de No-
vembro de 2019. Estas fases tém um
custo de 95 €. O pagamento deste valor
é dividido em duas mensalidades de

47,50 €.

A fase 6 implica a aquisicdo do bilhete
para a entrada na Futurdlia (cujo custo
serd cerca de 4,50 €) e do bilhete de
metro, pois este é o meio de transporte

utilizado nesta visita.
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