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Domínios Metas Curriculares Conteúdos/Temas 

Compreensão Oral 

O aluno identifica um número limitado de palavras e de 

frases simples em instruções, mensagens e textos simples 

e curtos (anúncios públicos, publicidades e canções, entre 

outros) relativos à identificação e caracterização pessoais, 

hábitos, necessidades do quotidiano e meio envolvente 

(família, escola, lugares, lazer, serviços), desde que o 

discurso seja muito claro, pausado e cuidadosamente 

articulado. 

Conteúdos Temáticos:  

1partie: Me voilà! 

 Unité1 – Salut! 

 Unité 2- On se présente. 

 Unité 3 – Ma vie en classe.  

2Parte : Les autres et moi 

 Unité 1-Mon portrait 

 Unité 2- Mes routines en famille 

 Unité 3 – Mes loisirs 

3Partie : Ma vie quotidienne 

 Unité 1- Ma maison 

 Unité2- Mes repas 

 Unité 3 – Mes vêtements 

 

Conteúdos linguísticos: 

Pronúncia e ortografia 

□ alfabeto  

□ articulação de sons  

□ liaisons 

− Nome e adjetivo 

□ género 

□ número  

−  Determinantes 

□ artigo definido 

□ artigo indefinido 

□ interrogativo quel 

−  Pronomes  

□ pessoais forma de sujeito 

□ pessoais reflexos 

□ indefinido on 

□ interrogativos que, qui, où, comment 

−  Verbos  

□ presente do indicativo 

   □ être e avoir 



   □ verbos em -er  

   □ verbos pronominais (se présenter, s’appeler) 

   □ verbos em -re (écrire, faire, dire, lire, apprendre) 

−  Preposições  

□ com países e cidades 

−  Tipo de frase  

□ afirmativa  

□ negativa (ne … pas)  

□ interrogativa 

−  Expressão de causa 

□ parce que 

−  Expressão de oposição 

□ mais 

−  Expressão de quantidade 

□ numerais cardinais (até 100) 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Adjetivo 

  □ formação do feminino 

  □ numerais ordinais  

− Determinantes 

   □ demonstrativos 

   □ possessivos  

   □ artigo definido contraído 

− Pronomes pessoais  

   □ forma tónica (moi, toi) 

− Verbos  

   "présentatif” 

   □ c’est, voici, voilà 

   o presente de indicativo 

   □ verbos em -ir (finir, choisir)  

   □ verbos aller e venir 

   o futur proche e o passé récent 

   o passé composé (só compreensão)  

 

−  Expressão de gosto e preferências 

   □ j’aime, je déteste, je préfère  



−  Expressão de necessidade 

   □ il faut + infinitivo 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Determinante 

  □ artigo partitivo 

 

−  Pronomes  

  □ pessoais forma de complemento direto 

− Verbos  

    “présentatif” 

   □ il y a 

   presente de indicativo 

   □ todos os verbos (consolidação) 

   □ verbos manger e boire 

    imperfeito do indicativo 

   imperativo 

   □ imperativo afirmativo 

   □ “si + présent + impératif” 

− Preposições de uso frequente 

   □ de lugar 

      (à droite, à gauche, sur, sous, dans,…) 

 

− Discurso indireto 

    □ il dit que, il demande si 

− Expressão de frequência 

   □ toujours, souvent, rarement 

− Expressão de quantidade 

   □ très e beaucoup de 

− Expressão de comparação 

   □ “plus…que”, “aussi…que”, “moins…que” 

Compreensão Escrita 
O aluno identifica palavras e de frases simples em 

instruções, mensagens e textos ilustrados e curtos 

(instruções, mapas, cartazes, horários, publicidades, 

Conteúdos Temáticos:  

1partie: Me voilà! 

 Unité1 – Salut! 

 Unité 2- On se présente. 



catálogos, receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, 

banda desenhada, entre outros), relativos à identificação e 

caracterização pessoais, hábitos e necessidades do 

quotidiano e do meio envolvente (família, escola, lugares, 

lazer e serviços) 

 Unité 3 – Ma vie en classe.  

2Parte : Les autres et moi 

 Unité 1-Mon portrait 

 Unité 2- Mes routines en famille 

 Unité 3 – Mes loisirs 

3Partie : Ma vie quotidienne 

 Unité 1- Ma maison 

 Unité2- Mes repas 

 Unité 3 – Mes vêtements 

 

Conteúdos linguísticos: 

Pronúncia e ortografia 

□ alfabeto  

□ articulação de sons  

□ liaisons 

− Nome e adjetivo 

□ género 

□ número  

−  Determinantes 

□ artigo definido 

□ artigo indefinido 

□ interrogativo quel 

−  Pronomes  

□ pessoais forma de sujeito 

□ pessoais reflexos 

□ indefinido on 

□ interrogativos que, qui, où, comment 

−  Verbos  

□ presente do indicativo 

   □ être e avoir 

   □ verbos em -er  

   □ verbos pronominais (se présenter, s’appeler) 

   □ verbos em -re (écrire, faire, dire, lire, apprendre) 

−  Preposições  

□ com países e cidades 

−  Tipo de frase  

□ afirmativa  

□ negativa (ne … pas)  

□ interrogativa 

−  Expressão de causa 

□ parce que 

−  Expressão de oposição 

□ mais 

−  Expressão de quantidade 



□ numerais cardinais (até 100) 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Adjetivo 

  □ formação do feminino 

  □ numerais ordinais  

− Determinantes 

   □ demonstrativos 

   □ possessivos  

   □ artigo definido contraído 

− Pronomes pessoais  

   □ forma tónica (moi, toi) 

− Verbos  

   "présentatif” 

   □ c’est, voici, voilà 

   o presente de indicativo 

   □ verbos em -ir (finir, choisir)  

   □ verbos aller e venir 

   o futur proche e o passé récent 

   o passé composé (só compreensão)  

 

−  Expressão de gosto e preferências 

   □ j’aime, je déteste, je préfère  

−  Expressão de necessidade 

   □ il faut + infinitivo 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Determinante 

  □ artigo partitivo 

 

−  Pronomes  

  □ pessoais forma de complemento direto 

− Verbos  



    “présentatif” 

   □ il y a 

   presente de indicativo 

   □ todos os verbos (consolidação) 

   □ verbos manger e boire 

    imperfeito do indicativo 

   imperativo 

   □ imperativo afirmativo 

   □ “si + présent + impératif” 

− Preposições de uso frequente 

   □ de lugar 

      (à droite, à gauche, sur, sous, dans,…) 

 

− Discurso indireto 

    □ il dit que, il demande si 

− Expressão de frequência 

   □ toujours, souvent, rarement 

− Expressão de quantidade 

   □ très e beaucoup de 

− Expressão de comparação 

   □ “plus…que”, “aussi…que”, “moins…que” 

Interacção Oral 

O aluno interage em situações do quotidiano previamente 

preparadas. Estabelece contactos sociais (cumprimentos, 

desculpas e agradecimentos), pede ou dá informações 

(dados pessoais, hábitos, gostos e preferências, lugares, 

serviços, factos e projectos), apoiando-se no discurso do 

interlocutor. Pronuncia, geralmente, de forma 

compreensível, um repertório muito limitado de 

expressões e de frases simples, mobilizando estruturas 

gramaticais muito elementares. 

Conteúdos Temáticos:  

1partie: Me voilà! 

 Unité1 – Salut! 

 Unité 2- On se présente. 

 Unité 3 – Ma vie en classe.  

2Parte : Les autres et moi 

 Unité 1-Mon portrait 

 Unité 2- Mes routines en famille 

 Unité 3 – Mes loisirs 

3Partie : Ma vie quotidienne 

 Unité 1- Ma maison 

 Unité2- Mes repas 

 Unité 3 – Mes vêtements 

 

Conteúdos linguísticos: 

Pronúncia e ortografia 

□ alfabeto  

□ articulação de sons  

□ liaisons 



− Nome e adjetivo 

□ género 

□ número  

−  Determinantes 

□ artigo definido 

□ artigo indefinido 

□ interrogativo quel 

−  Pronomes  

□ pessoais forma de sujeito 

□ pessoais reflexos 

□ indefinido on 

□ interrogativos que, qui, où, comment 

−  Verbos  

□ presente do indicativo 

   □ être e avoir 

   □ verbos em -er  

   □ verbos pronominais (se présenter, s’appeler) 

   □ verbos em -re (écrire, faire, dire, lire, apprendre) 

−  Preposições  

□ com países e cidades 

−  Tipo de frase  

□ afirmativa  

□ negativa (ne … pas)  

□ interrogativa 

−  Expressão de causa 

□ parce que 

−  Expressão de oposição 

□ mais 

−  Expressão de quantidade 

□ numerais cardinais (até 100) 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Adjetivo 

  □ formação do feminino 

  □ numerais ordinais  

− Determinantes 

   □ demonstrativos 

   □ possessivos  

   □ artigo definido contraído 

− Pronomes pessoais  



   □ forma tónica (moi, toi) 

− Verbos  

   "présentatif” 

   □ c’est, voici, voilà 

   o presente de indicativo 

   □ verbos em -ir (finir, choisir)  

   □ verbos aller e venir 

   o futur proche e o passé récent 

   o passé composé (só compreensão)  

 

−  Expressão de gosto e preferências 

   □ j’aime, je déteste, je préfère  

−  Expressão de necessidade 

   □ il faut + infinitivo 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Determinante 

  □ artigo partitivo 

 

−  Pronomes  

  □ pessoais forma de complemento direto 

− Verbos  

    “présentatif” 

   □ il y a 

   presente de indicativo 

   □ todos os verbos (consolidação) 

   □ verbos manger e boire 

    imperfeito do indicativo 

   imperativo 

   □ imperativo afirmativo 

   □ “si + présent + impératif” 

− Preposições de uso frequente 

   □ de lugar 

      (à droite, à gauche, sur, sous, dans,…) 



 

− Discurso indireto 

    □ il dit que, il demande si 

− Expressão de frequência 

   □ toujours, souvent, rarement 

− Expressão de quantidade 

   □ très e beaucoup de 

− Expressão de comparação 

   □ “plus…que”, “aussi…que”, “moins…que” 

Interação Escrita 

O aluno completa formulários com os dados adequados e 

escreve mensagens simples e curtas (30-40 palavras). 

Pede e dá informações breves, agradece, desculpa-se, 

felicita (aniversários e outras celebrações) e aceita ou 

recusa convites, respeitando as convenções textuais e 

sociolinguísticas das mensagens. Utiliza expressões e 

frases muito simples com estruturas gramaticais muito 

elementares. 

Conteúdos Temáticos:  

1partie: Me voilà! 

 Unité1 – Salut! 

 Unité 2- On se présente. 

 Unité 3 – Ma vie en classe.  

2Parte : Les autres et moi 

 Unité 1-Mon portrait 

 Unité 2- Mes routines en famille 

 Unité 3 – Mes loisirs 

3Partie : Ma vie quotidienne 

 Unité 1- Ma maison 

 Unité2- Mes repas 

 Unité 3 – Mes vêtements 

 

Conteúdos linguísticos: 

Pronúncia e ortografia 

□ alfabeto  

□ articulação de sons  

□ liaisons 

− Nome e adjetivo 

□ género 

□ número  

−  Determinantes 

□ artigo definido 

□ artigo indefinido 

□ interrogativo quel 

−  Pronomes  

□ pessoais forma de sujeito 

□ pessoais reflexos 

□ indefinido on 

□ interrogativos que, qui, où, comment 

−  Verbos  

□ presente do indicativo 



   □ être e avoir 

   □ verbos em -er  

   □ verbos pronominais (se présenter, s’appeler) 

   □ verbos em -re (écrire, faire, dire, lire, apprendre) 

−  Preposições  

□ com países e cidades 

−  Tipo de frase  

□ afirmativa  

□ negativa (ne … pas)  

□ interrogativa 

−  Expressão de causa 

□ parce que 

−  Expressão de oposição 

□ mais 

−  Expressão de quantidade 

□ numerais cardinais (até 100) 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Adjetivo 

  □ formação do feminino 

  □ numerais ordinais  

− Determinantes 

   □ demonstrativos 

   □ possessivos  

   □ artigo definido contraído 

− Pronomes pessoais  

   □ forma tónica (moi, toi) 

− Verbos  

   "présentatif” 

   □ c’est, voici, voilà 

   o presente de indicativo 

   □ verbos em -ir (finir, choisir)  

   □ verbos aller e venir 

   o futur proche e o passé récent 

   o passé composé (só compreensão)  

 

−  Expressão de gosto e preferências 



   □ j’aime, je déteste, je préfère  

−  Expressão de necessidade 

   □ il faut + infinitivo 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Determinante 

  □ artigo partitivo 

 

−  Pronomes  

  □ pessoais forma de complemento direto 

− Verbos  

    “présentatif” 

   □ il y a 

   presente de indicativo 

   □ todos os verbos (consolidação) 

   □ verbos manger e boire 

    imperfeito do indicativo 

   imperativo 

   □ imperativo afirmativo 

   □ “si + présent + impératif” 

− Preposições de uso frequente 

   □ de lugar 

      (à droite, à gauche, sur, sous, dans,…) 

 

− Discurso indireto 

    □ il dit que, il demande si 

− Expressão de frequência 

   □ toujours, souvent, rarement 

− Expressão de quantidade 

   □ très e beaucoup de 

− Expressão de comparação 

   □ “plus…que”, “aussi…que”, “moins…que” 

Produção Oral 
O aluno exprime-se, de forma muito simples para falar de 

si, de outras pessoas, lugares, hábitos, factos e projectos. 

Conteúdos Temáticos:  

1partie: Me voilà! 

 Unité1 – Salut! 



Apoia-se num texto memorizado contendo um repertório 

muito limitado de palavras, expressões isoladas e frases 

curtas. Pronuncia geralmente de forma compreensível. 

 Unité 2- On se présente. 

 Unité 3 – Ma vie en classe.  

2Parte : Les autres et moi 

 Unité 1-Mon portrait 

 Unité 2- Mes routines en famille 

 Unité 3 – Mes loisirs 

3Partie : Ma vie quotidienne 

 Unité 1- Ma maison 

 Unité2- Mes repas 

 Unité 3 – Mes vêtements 

 

Conteúdos linguísticos: 

Pronúncia e ortografia 

□ alfabeto  

□ articulação de sons  

□ liaisons 

− Nome e adjetivo 

□ género 

□ número  

−  Determinantes 

□ artigo definido 

□ artigo indefinido 

□ interrogativo quel 

−  Pronomes  

□ pessoais forma de sujeito 

□ pessoais reflexos 

□ indefinido on 

□ interrogativos que, qui, où, comment 

−  Verbos  

□ presente do indicativo 

   □ être e avoir 

   □ verbos em -er  

   □ verbos pronominais (se présenter, s’appeler) 

   □ verbos em -re (écrire, faire, dire, lire, apprendre) 

−  Preposições  

□ com países e cidades 

−  Tipo de frase  

□ afirmativa  

□ negativa (ne … pas)  

□ interrogativa 

−  Expressão de causa 

□ parce que 

−  Expressão de oposição 

□ mais 

−  Expressão de quantidade 



□ numerais cardinais (até 100) 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Adjetivo 

  □ formação do feminino 

  □ numerais ordinais  

− Determinantes 

   □ demonstrativos 

   □ possessivos  

   □ artigo definido contraído 

− Pronomes pessoais  

   □ forma tónica (moi, toi) 

− Verbos  

   "présentatif” 

   □ c’est, voici, voilà 

   o presente de indicativo 

   □ verbos em -ir (finir, choisir)  

   □ verbos aller e venir 

   o futur proche e o passé récent 

   o passé composé (só compreensão)  

 

−  Expressão de gosto e preferências 

   □ j’aime, je déteste, je préfère  

−  Expressão de necessidade 

   □ il faut + infinitivo 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Determinante 

  □ artigo partitivo 

 

−  Pronomes  

  □ pessoais forma de complemento direto 

− Verbos  



    “présentatif” 

   □ il y a 

   presente de indicativo 

   □ todos os verbos (consolidação) 

   □ verbos manger e boire 

    imperfeito do indicativo 

   imperativo 

   □ imperativo afirmativo 

   □ “si + présent + impératif” 

− Preposições de uso frequente 

   □ de lugar 

      (à droite, à gauche, sur, sous, dans,…) 

 

− Discurso indireto 

    □ il dit que, il demande si 

− Expressão de frequência 

   □ toujours, souvent, rarement 

− Expressão de quantidade 

   □ très e beaucoup de 

− Expressão de comparação 

   □ “plus…que”, “aussi…que”, “moins…que” 

Produção Escrita 

O aluno escreve textos simples e muito curtos (30- 40 

palavras). Apresenta-se, apresenta e descreve outras 

pessoas, hábitos, gostos, preferências, lugares e 

acontecimentos. Utiliza expressões e frases muito simples 

com estruturas gramaticais muito elementares. 

Conteúdos Temáticos:  

1partie: Me voilà! 

 Unité1 – Salut! 

 Unité 2- On se présente. 

 Unité 3 – Ma vie en classe.  

2Parte : Les autres et moi 

 Unité 1-Mon portrait 

 Unité 2- Mes routines en famille 

 Unité 3 – Mes loisirs 

3Partie : Ma vie quotidienne 

 Unité 1- Ma maison 

 Unité2- Mes repas 

 Unité 3 – Mes vêtements 

 

Conteúdos linguísticos: 

Pronúncia e ortografia 

□ alfabeto  

□ articulação de sons  

□ liaisons 



− Nome e adjetivo 

□ género 

□ número  

−  Determinantes 

□ artigo definido 

□ artigo indefinido 

□ interrogativo quel 

−  Pronomes  

□ pessoais forma de sujeito 

□ pessoais reflexos 

□ indefinido on 

□ interrogativos que, qui, où, comment 

−  Verbos  

□ presente do indicativo 

   □ être e avoir 

   □ verbos em -er  

   □ verbos pronominais (se présenter, s’appeler) 

   □ verbos em -re (écrire, faire, dire, lire, apprendre) 

−  Preposições  

□ com países e cidades 

−  Tipo de frase  

□ afirmativa  

□ negativa (ne … pas)  

□ interrogativa 

−  Expressão de causa 

□ parce que 

−  Expressão de oposição 

□ mais 

−  Expressão de quantidade 

□ numerais cardinais (até 100) 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Adjetivo 

  □ formação do feminino 

  □ numerais ordinais  

− Determinantes 

   □ demonstrativos 

   □ possessivos  

   □ artigo definido contraído 

− Pronomes pessoais  



   □ forma tónica (moi, toi) 

− Verbos  

   "présentatif” 

   □ c’est, voici, voilà 

   o presente de indicativo 

   □ verbos em -ir (finir, choisir)  

   □ verbos aller e venir 

   o futur proche e o passé récent 

   o passé composé (só compreensão)  

 

−  Expressão de gosto e preferências 

   □ j’aime, je déteste, je préfère  

−  Expressão de necessidade 

   □ il faut + infinitivo 

− Pronúncia e ortografia 

  □ articulação de sons (consolidação) 

  □ liaisons (consolidação) 

− Determinante 

  □ artigo partitivo 

 

−  Pronomes  

  □ pessoais forma de complemento direto 

− Verbos  

    “présentatif” 

   □ il y a 

   presente de indicativo 

   □ todos os verbos (consolidação) 

   □ verbos manger e boire 

    imperfeito do indicativo 

   imperativo 

   □ imperativo afirmativo 

   □ “si + présent + impératif” 

− Preposições de uso frequente 

   □ de lugar 

      (à droite, à gauche, sur, sous, dans,…) 



 

− Discurso indireto 

    □ il dit que, il demande si 

− Expressão de frequência 

   □ toujours, souvent, rarement 

− Expressão de quantidade 

   □ très e beaucoup de 

− Expressão de comparação 

   □ “plus…que”, “aussi…que”, “moins…que” 
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