
 

Eco-Escolas 

O programa Eco-Escolas é um programa vocacionado para a educação ambiental, para a 

sustentabilidade e para a cidadania, que a Fundação para a Educação Ambiental (FEE), 

implementa em vários países desde meados dos anos 90. Visa encorajar ações e reconhecer o 

trabalho desenvolvido pela Escola em benefício do ambiente. Foi implementado em Portugal 

pela Associação Bandeira Azul da Europa, desde o ano letivo 1996/97. 

O Programa está orientado para a implementação da Agenda 21 ao nível local, visando a 

aplicação de conceitos e ideias de educação e gestão ambiental à vida quotidiana da escola. O 

Programa procura igualmente, estimular a criação de parcerias locais entre a escola e as 

autarquias, procurando contribuir para um maior envolvimento e participação em todo o 

processo e contribuir para o Desenvolvimento Sustentável. 

Aos estudantes é-lhes dirigido o desafio de se habituarem a participar nos processos de 

decisão e a tomarem consciência da importância do ambiente no dia-a-dia da sua vida pessoal, 

familiar e comunitária. 

Para a implementação do programa, em cada ano letivo, é necessário implementar os 7 

passos:  

1. Constituição do Conselho Eco-Escolas 

2. Realização de uma auditoria ambiental 

3. Definição do plano de ação 

4. Monitorização e avaliação das ações 

5. Trabalho curricular 

6. Informação e envolvimento da escola e da comunidade 

7. Construção do Eco-Código 

O conselho Eco-escolas já está em fase de implementação, fazendo já parte do mesmo os 

professores/educadores Lurdes Torgal, Débora Fernandes, António Santos, António Valério e 

Vera Lopes. Para além destes membros em reuniões internas e sempre que se justifique 

poderão ser convidados outros elementos de acordo com os assuntos a tratar. 

No início do ano letivo, foram colocados ecopontos nos espaços exteriores e interiores do 

externato para a separação dos resíduos sólidos. 

No dia 13 de setembro (sexta-feira) decorreram as sessões de entrega dos ecopontos para as 

salas de aula de acordo com a seguinte calendarização: 

• 8h30/9h00 – turmas do 3º ciclo 

• 9h00/9h30 – turmas do 2º ciclo 

• 10h00/10h30 – Pré-escolar 

• 11h00/11h30 – 1º ciclo (1º e 2º anos) 

• 11h45/12h15 – 1º ciclo (3º e 4º anos) 

 

Ser Eco-Escolas é uma responsabilidade de todos! Só com a participação 

ativa de todos é possível implementar o programa no Externato. 


